Ergebnisse Niedersachsen Open 30.11.2019

Platzierung Disziplin KB Gewicht Wiederholungen Punkte ( Koehorst)
1]Jana Naumann Snatch 4kg 269 58
1|Daniel Shamardin Biathlon 4kg 100 +113* 30

Biathlon Manner

Platzierung Name Disziplin KB Gewicht Wiederholungen* Punkte (Koehorst)
1|Vladislav Shamardin Biathlon 20 kg 70 +170 1222
2|André Blaser Biathlon 20 kg 86 +114 1108
3|Andrej Endres Biathlon 24 kg 29 + 101 901

Long Cycle Manner

Platzierung Name Disziplin KB Gewicht Wiederholungen Punkte ( Koehorst)
1[Timo Strecker Long Cycle 16kg 74 953
2|waldemar Grinjuk Long Cycle 16kg 55 337

OALC Manner

Platzierung Name Disziplin KB Gewicht Wiederholungen Punkte ( Koehorst)

Martin Kastner OALC 16 103 244

Platzierung Disziplin KB Gewicht Wiederholungen Punkte ( Koehorst)
1|Vadim Sichwardt Snatch 24kg 208 1379
2| Martin Kastner Snatch 16kg 147 388

OALC Frauen

Platzierung Disziplin KB Gewicht Wiederholungen Punkte ( Koehorst)
1|Jana-K. Dostlebe OALC 12kg 158 158
2|Jasmin Nessler OALC 12kg 114 148

Snatch Frauen
Platzierung Disziplin KB Gewicht Wiederholungen Punkte ( Koehorst)
Olivia Rasigraf Snatch 20kg 227 1153

Marathon 60°

Name Disziplin KB Gewicht Wiederholungen Punkte (Koeff)

Nicole Rehling Marathon/Snatch 12kg 1283 1462,62
Oliver Thalau Marathon/ HS 16kg 1021 1602,97
Stefan C. Maus Marathon/Jerk 20kg 550 1111,0

Halbmarathon 30°

Name Disziplin KB Gewicht Wiederholungen Punkte (Koeff)

Eva Classen Long Cycle 18kg 400 716
Michael Classen Long Cycle 20kg 1021 715,08
Carsten Kienert Half Snatch 16kg 511 802,27
Sascha Wege Half Snatch 24kg 515 1282,35

* Jerk + Snatch Ergebnis




